


(Casi) todo el vecindario 
limpiaba la escalera

El 3ºA no limpiaba Varios vecinos/as subían 
la compra a las del 3ºA 

La tienda de enfrente 
preparaba el pedido
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http://www.youtube.com/watch?v=5UlDXH-o4_o
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REDES DE APOYO

Compartir el cuidado de mascotas
Establecer relaciones intergeneracionales

INTERCAMBIO Y USO COMÚN DE BIENES

Compartir taladro y otras herramientas
Ofrecer bienes y utensilios antes de tirarlos

ABORDAJE COLECTIVO DE UN PROBLEMA

Afrontar el avance del alquiler turístico
Intercambiar trabajos por cancelación de deuda

CANALES DE COMUNICACIÓN VECINAL

Crear grupos de mensajería instantánea
Usar los corchos y tablones
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NEUTRALIZACIÓN DEL 
CONFLICTO

EXTERNALIZACIÓN Y 
CONSUMO DE CUIDADOS

INTERCAMBIO INTERDEPENDENCIA

CORRESPONSABILIDAD Y APOYO MUTUO 
EN LOS CUIDADOS

ABORDAJE COLECTIVO DEL 
CONFLICTO

AUTONOMÍA INDIVIDUAL AUTONOMÍA COMUNITARIA
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DIFICULTAD DE ACCESO A LA 
VIVIENDA

DISMINUCIÓN DE LA ESTABILIDAD 
RESIDENCIAL

ORDENAMIENTO DE RELACIONES 
Y PROCESOS VECINALES

DESTRUCCIÓN DEL TEJIDO 
COMERCIAL

CAMBIOS EN LOS MODELOS DE 
FAMILIA

TENDENCIAS INDIVIDUALISTAS

DISMINUCIÓN DE LA 
ESTABILIDAD LABORAL

CRISIS DE LOS CUIDADOS

… porque si nuestras comunidades se cuidan y organizan, 
imagina lo que podemos hacer juntas ahí fuera...

La Escalera apela a lo individual para evocar lo común...



SOSTENIBILIDAD

RECURSOS

ARTICULACIÓN
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LA COMUNIDAD DE VECINOS 
COMO ACTIVO PARA LA SALUD
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LA COMUNIDAD DE VECINOS 
COMO ACTIVO PARA LA SALUD
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LA COMUNIDAD DE VECINOS 
COMO ACTIVO PARA LA SALUD
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El Gobierno ha anunciado recientemente que reformará la 

Ley de Propiedad Horizontal para que sean los propietarios 

quienes decidan si quieren que en su edificio se lleve a cabo 

la actividad de arrendamiento de viviendas para uso turístico.

Las comunidades de propietarios ya tienen facultad 

autorregulatoria, pero en la práctica es ineficaz ya 

que existe un derecho de voto del disidente que 

impide la aprobación de normas que prohíban la 

actividad de pisos turísticos en el edificio
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JUNTA DE 
PROPIETARIOS

COMUNIDAD 
DE VECINOS



PROYECTO PILOTO DE
PREVENCIÓN DE LA SOLEDAD NO DESEADA
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PUBLICACIONES LA ESCALERA
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GRITOS EN EL 
PISO DE ARRIBA
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Colaboración público social para la promoción del sentido
de comunidad

En un marco más de empatía y proximidad que de simpatía y 
afinidad

Poniendo en marcha procesos participativos dirigidos a 
combatir la desigualdad y sostener la diversidad

Procesos fácilmente reapropiables y desbordables 
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