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Varios vecinos/as subian

El 3°A no limpiaba
la compra a las del 3°A

La tienda de enfrente
preparaba el pedido

(Casi) todo el vecindario
limpiaba la escalera



LA VIDA ES UN PROBLEMA COMUN

¢LO RESOLVEMOS
EN COMUNIDAD?



http://www.youtube.com/watch?v=5UlDXH-o4_o




€l vecino del 2° A €l gato del 2°B Las del bajo
no puede subir la compra se queda solo una semana necesitan un taladro

LA VIDA ES UN PROBLEMA COMUN

¢LO RESOLVEMOS
EN COMUNIDAD?

(1) (2] (3]

Coge una o varias pegatinas Coloca las pegatinas en iNo olvides comprobar

para compartir con tus tu buzon (se pueden si aparecen pegatinas

vecinos lo que necesitas quitar con facilidad y en los otros buzones!
o lo que ofreces. no dejan mancha).

Moiiana. me lhga. wn paguete
a b T4h, cre b recoger

W
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Mas informacion acerca de este proyecto en:

‘@ www.facebook.com/proyectolaescalera @_laescalera [\/] info@proyectolaescalera.org @ 644719141

BESCAL=RA

www.proyectolaescalera.org #LaEscalera
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Te subo
la compra

Te riego
las plantas

5
B

Te invito
a un café
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2 Te subo
':! Ia compra
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Te subo
1a compra

Te cuide 3l goto

ot sac 3\ pecrs
Te riego <L ve aSHS.TU
las plantas

BAJO EXTERIOR IZQUIERDA

Te subo Te riego
la compra las plantas




REDES DE APOYO

Compartir el cuidado de mascotas
Establecer relaciones intergeneracionales

INTERCAMBIO Y USO COMUN DE BIENES

Compartir taladro y otras herramientas
Ofrecer bienes y utensilios antes de tirarlos

ABORDAJE COLECTIVO DE UN PROBLEMA

Afrontar el avance del alquiler turistico
Intercambiar trabajos por cancelacion de deuda

CANALES DE COMUNICACION VECINAL

Crear grupos de mensajeria instantanea

Usar los corchos y tablones .




INTERCAMBIO INTERDEPENDENCIA

EXTERNALIZACION Y CORRESPONSABILIDAD Y APOYO MUTUO
CONSUMO DE CUIDADOS S R

NEUTRALIZACION DEL ABORDAJE COLECTIVO DEL
CONFLICTO CONFLICTO

AUTONOMIA INDIVIDUAL AUTONOMIA COMUNITARIA




La Escalera apela a lo individual para evocar lo comun...

. DIFICULTAD DE ACCESO A LA CAMBIOS EN LOS MODELOS DE ’
VIVIENDA FAMILIA
DISMINUCION DE LA ESTABILIDAD
‘ RESIDENGIAL TENDENCIAS INDIVIDUALISTAS ‘
. DESTRUCCION DEL TEJIDO DISMINUCION DE LA
COMERCIAL ESTABILIDAD LABORAL ‘
ORDENAMIENTO DE RELACIONES
’ Y PROCESOS VECINALES SISO b Ok ’

... porque si nuestras comunidades se cuidan y organizan,
imagina lo que podemos hacer juntas ahi fuera...
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GOD THERE 1S SO MUCH
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RECURSOS

y

ARTICULACION




Parques g}

Centros

Centros de dia culturales y
8 deportivos

residencias .
y Asociaciones

de vecinos

Sy el
g Servicios

Huertos Sociales
urbanos

Bares y
pequefio
comercio

Mercados

ONGs y municipales
organizaciones

[ |_ sociales

Centros

de salud .
e Comunidad de

Z g Centros
vecinos y vecinas

educativos y

Bibliotecas AMPASs

Grupos de
Administracion o consumo
de fincas

Repartidores Movimientos
de Correos sociales

Residencias de
estudiantes




LA COMUNIDAD DE VECINOS
COMO ACTIVO PARA LA SALUD




LA COMUNIDAD DE VECINOS
COMO ACTIVO PARA LA SALUD

©
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LA COMUNIDAD DE VECINOS
COMO ACTIVO PARA LA SALUD

conémicas, c"'"“’alesy

Modelo
urbano

Condiciones
del inmueble

Relaciones
vecinales

Ejes de desigualdad

- i i : Situacion ientacid
Género Clase ver§|dad Edad Etnia .
uncional migratoria sexual
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REGULACION

Los pisos turisticos y la reforma de la Ley de
Propiedad Horizontal

DIPUTADO DE LA JUNTA DE GOBIERNO DEL ICAB 26 SEP. 2018 - 20:03
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JUNTA DE COMUNIDAD
PROPIETARIOS DE VECINOS




PROYECTO PILOTO DE
PREVENCION DE LA SOLEDAD NO DESEADA

N

ESTAMOS CONSTRUYENDO
UN BARRIO SENSIBLE

Y COMPROMETIDO

CON LA SOLEDAD

NO DESEADA

madridsalud.es/prevencion-de-la-soledad-no-deseada



PUBLICACIONES LA ESCALERA

Claves para
fortalecer las
comunidades
de vecinos

y vecinas:

La Escalero

madridsalua
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GRITOS EN EL
PISO DE ARRIBA




BESCAL=RA

Colaboracion publico social para la promocién del sentido
de comunidad

En un marco mas de empatia y proximidad que de simpatiay
afinidad

Poniendo en marcha procesos participativos dirigidos a
combatir la desigualdad y sostener la diversidad

Procesos facilmente reapropiables y desbordables
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LA VIDA ES UN PROBLEMA COMUN

¢LO RESOLVEMOS
EN COMUNIDAD?

www.provectolaescalera.org




